


คำนำ 
 
 รายงานผลการดำเนินงานการปฏิบัติที่เปนเลิศ (Best Practice)  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ
ราชบุรี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาราชบุรี เรื่อง การแสดงออกทางวัฒนธรรม(ไทยทรงดำ 
ตำบลดอนคลัง) ฉบับนี้จัดทำขึ้นเพื่อเปนการสรุปผลการดำเนินกิจกรรมผานกระบวนการวิเคราะหหลักสูตร
สถานศึกษา จัดทำมาตรฐานตัวชี้วัดหลักสูตรทองถิ่นของสถานศึกษา บูรณาการแหลงเรียนรูศูนยวัฒนธรรมไทย
ทรงดำ ตำบลดอนคลัง จัดการเรียนรูใหนักเรียนไดสืบสานเปนเอกลักษณของชุมชนทองถ่ิน ไมใหมีการสูญหายไป
ตามกาลเวลา 

 ในการนี ้ขอขอบคุณผู มีสวนเกี่ยวของทุกฝายที ่ไดมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม นักเรียนกลุ มยุววิจัย
ประวัติศาสตรโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ปราชญทองถ่ิน ผูนำชุมชุน ผูนำทางจิตวิญญาณทุกภาคสวนที่
ไดรวมใหขอมูลจนสามารถจัดทำผลการศึกษาไดสำเร็จและสืบทอดเปนเอกลักษณวิถีของชุมชนตอไป 
 
 
 
 
 
        โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนการราชบุร ี
                      ผูจัดทำ 
   
 
 
 
 



ผลการดำเนินงาน การปฏิบัติที่เปนเลิศ (Best Practice) 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ราชบุรี สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาราชบุรี 

นโยบาย ดานคุณภาพ 1 โรงเรียน 1 soft power (สพม. 3.6) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ชื่อผลงาน : การแสดงออกทางวัฒนธรรม (ไทยทรงดำ ตำบลดอนคลัง) ดานคุณภาพ 

ผูรายงาน : โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ราชบุร ี

ขนาดโรงเรียน : ขนาดกลาง 

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา ราชบุร ี

โทรศัพท 032-267369 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1) ความสำคัญของวิธีปฏิบัติท่ีเปนเลิศ 

วัฒนธรรม เปนสิ่งที่บงบอกถึงความเปนไทย เปนรากฐานของการสรางความสามัคคีและความมั่นคงของ

ชาติ โรงเรียนจึงมีนโยบายในการอนุรักษ ฟนฟูและเผยแพรมรดกทางวัฒนธรรมของไทย เพื่อใหนักเรียนทุกคนได

เรียนรูและเขาใจในวัฒนธรรมอันดีงาม โดยมุงเนนการปลูกฝงคานิยมความเปนไทย และไดตระหนักถึงคุณคา

ความสำคัญขององคความรูของภูมิปญญาทองถิ่นควบคูกับภูมิปญญาไทยแกนักเรียนทุกคน จึงไดมีการสนบัสนุน

นักเรียนใหทำกิจกรรมการแสดงออกทางวัฒนธรรม มีหนาที ่ในการทำนุบำรุงอนุรักษและหวงแหนในมรดก

วัฒนธรรมทางภูมิปญญาอันล้ำคานี้ใหดำรงอยูคูชาติไทยสืบไป เพื่อสรางสรรคใหสังคมไทยมีความเขมแข็งทาง

วัฒนธรรมใหประเทศไทยมีช่ือเสียงโดดเดนเปนที่รูจักไปทั่วโลก 

ตำบลดอนคลัง อำเภอดำเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี เปนพื้นที่หน่ึงที่มีคนไทยทรงดำอาศัยอยูมาก ในอดีต
จะแตงกายดวยชุดไทยทรงดำ มีการทอผาเพื่อนำมาตัดเย็บใสเอง แตปจจุบันการแตงกายดวยชุดไทยทรงดำจะมี
เฉพาะในพิธีกรรมทางความเช่ือ ทำใหเยาวชนคนรุนหลังไมเห็นชุดการแตงกายไทยทรงดำมากนัก โรงเรียนเตรียม
อุดมศึกษาพัฒนาการ ราชบุรี ไดสงเสริมการจัดทำหลักสูตรทองถิ่น ประวัติศาสตรในทองถิ่น ตำบลดอนคลั ง 
อำเภอดำเนินสะดวก โดยมีการสืบสานความรูประเพณีทองถ่ิน การแตงกายชุดไทยทรงดำที่แฝงดวยความเช่ือ เพื่อ
เปนองคความรูแกคนรุนหลังในการอนุรักษเอกลักษณของชาวไทยทรงดำ จึงไดดำเนินการจัดทำโครงงานยุววิจัย
ประวัติศาสตรทองถิ่นโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการราชบุรี เพื่อทำการศึกษาประเพณี การแสดงออกทาง
วัฒนธรรม และมีสวนรวมในการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมไทยทรงดำใหสืบทอดตอไป 
 

๒) จุดประสงคและเปาหมายของการดำเนินงาน 
2.1 วัตถุประสงค    

     1) เพื่อศึกษาการแสดงออกทางวัฒนธรรมไทยทรงดำ ตำบลดอนคลัง 
     2) เพื ่อใหนักเรียนไดมีสวนรวมแลกเปลี ่ยนวัฒนธรรม มีความกลาแสดงออกและเปน

แบบอยางที่ดี 



2.2 เปาหมาย  
               2.2.1  เปาหมายเชิงปริมาณ  

                          - นักเรียนเขารวมกิจกรรมการแสดงออกทางวัฒนธรรม รอยละ 80 
             2.2.2  เปาหมายเชิงคณุภาพ  
                          - นักเรียนมีความสามารถในการแสดงออกทางวัฒนธรรม รอยละ 80 ข้ึนไป 
                          - นักเรียนมีความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรมการแสดงออกทางวัฒนธรรม    

รอยละ 80 ข้ึนไป 
 
3) ขั้นตอนการดำเนินงาน 
 3.1 จัดทำหลักสูตรสถานศึกษา หลักสูตรทองถ่ิน บูรณาการแหลงเรียนรูทองถ่ิน และ Soft Power  
 3.2 วิเคราะหมาตรฐานตัวช้ีวัดหลักสูตรสถานศึกษากับหลักสูตรทองถ่ิน จัดทำสาระการเรียนรู บูรณาการ
การศึกษาประวัติศาสตรไทยทรงดำ ซึ่งเปน Soft Power ในทองถ่ิน บูรณาการการใชแหลงเรียนรูศูนยวัฒนธรรม
ไทยทรงดำ ตำบลดอนคลัง ซึ่งต้ังอยูภายในโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ราชบุรี 
 3.3 จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบโครงงาน ภายใตชื่อ โครงงานยุววิจัยประวัติศาสตรท องถ่ิน 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ราชบุรี เพื่อศึกษาขอมูลความเปนมา การแลกเปลี่ยนองคความรูโดยการลง
พื้นที่เก็บขอมูลจากปราชญทองถ่ิน 
 3.4 จัดกิจกรรมสงเสรมิวัฒนธรรมไทยทรงดำ เชน การรำไทยทรงดำ ในกิจกรรมตาง ๆ  ของโรงเรียน และ
ชุมชน ประเพณีการแตงกายไทยทรงดำในทุกวันศุกร กิจกรรมสงเสริมงานอาชีพการเย็บปกผาลายของไทยทรงดำ 
 3.5 ประเมินผลการดำเนินโครงงาน การจัดนิทรรศการแสดงผลงานนักเรียน 

 
4) ผลการดำเนินงาน 

4.1 การศึกษาการแสดงออกทางวัฒนธรรมไทยทรงดำ ตำบลดอนคลัง การมีสวนรวมแลกเปลี ่ยน
วัฒนธรรม มีความกลาแสดงออกและเปนแบบอยางที่ดี โดยนักเรียนโครงงานยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน โรงเรียน
เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ราชบุรี ไดจัดทำขอมูลการศึกษาประกอบการศึกษาคนควารูปภาพที่เกี่ยวของ และ
คลิปวีดีโอประกอบการนำเสนอผลงาน 

4.2 นักเรียนโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ราชบุรี มีสวนรวมในการแสดงออกทางวัฒนธรรมไทย
ทรงดำ ทุกคน คิดเปนรอยละ 100 ซึ่งแสดงออกผานกิจกรรมตาง ๆ  เชน กิจกรรมการแตงกายชุดไทยทรงดำ 
กิจกรรมการรำไทยทรงดำ กิจกรรมประเพณีรวมกับวัด ชุมชน ทองถ่ินตำบลดอนคลัง 

4.3 นักเรียนโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ราชบุรี มีความพึงพอใจในการรวมกิจกรรมการ
แสดงออกทางวัฒนธรรมไทยทรงดำ รอยละ 92.00 

ประโยชนท่ีไดรับ 
- นักเรียนไดรับการสนับสนุนการทำกิจกรรมกลุมโครงงานยุววิจัยประวัติศาสตรโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

พัฒนาการราชบุรี สงผลใหเกิดการแสดงออกทางวัฒนธรรม รูจักอนุรักษและหวงแหนมรดกวัฒนธรรมทางภูมิ
ปญญาอันล้ำคาน้ีใหดำรงอยูในทองถ่ินตอไป 

- นักเรียนไดมีสวนรวม มีความกลาแสดงออกและเปนแบบอยางที่ดีในการการแสดงออกทางวัฒนธรรม 



5) ปจจัยความสำเร็จ 
ปจจัยที่สงผลตอความสำเร็จของการดำเนินการแสดงออกทางวัฒนธรรม ประกอบดวย 
 3.1 ครูผูสอน มีความตระหนัก เห็นความสำคัญ และมีความพยายามที่จะพันฒนาการเรียนการสอนที่เนน
ผูเรียนเปนสำคัญ นอกจากน้ันยังมีปจจัยภายนอกที่ทำใหกิจกรรมตาง ๆ ประสบผลสำเร็จ 
 3.2 ผูบริหาร ใหความสำคัญ สงเสริม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมทุกดาน สงเสริมใหมีการจัดการเรียนการ
สอนแบบบูรณาการอยางชัดเจน และพัฒนานักเรียนอยางตอเน่ือง 
 3.3 ผูปกครอง ชุมชน และหนวยงานภายนอก ไดใหความรวมมือและชวยเหลือโรงเรียนในดานตาง ๆ การให
ความอนุเคราะหในเรื่องการฝกรำไทยทรงดำ 
  
6) บทเรียนท่ีไดรับ 

6.1 ควรดำเนินการประชาสัมพันธกิจกรรมใหผูปกครอง ชุมชน และหนวยงานภายนอกใหรับรูอยางทั่วทั่วถึง
เพื่อใหมีสวนรวมในการใหขอมูลมากย่ิงข้ึน  
 6.2 ควรสงเสริมครูใหมีการพัฒนาตนเองอยางตอเน่ืองซึมซับวัฒนธรรมทองถ่ิน และสามารถสืบสานประเพณี
รวมกับชุมชน มีความภาคภูมิใจ และช่ืนชมในผลที่เกิดแกนักเรียน 

 
7) การเผยแพร 
 7.1 การเผยแพรผลงานในระดับโรงเรียน ชุมชน ทองถ่ิน  
 7.2 การเผยแพรประชาสัมพันธผลงานทางรูปแบบออนไลนผานชองทางตาง ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ผลการศึกษาจากโครงงานยุววิจัยประวัติศาสตรทองถ่ิน โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ราชบุร ี

 



 



 



 



 



 



การบรูณาการแหลงเรียนรูทองถ่ิน และ Soft Power กับหลักสูตรสถานศึกษา 
ช่ือ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ ราชบุร ี

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
 

 

แหลงเรียนรู
ทองถ่ิน 

สาระการเรียนรูทองถ่ิน 
Soft 

Power 
กลุมสาระ
การเรียนรู 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู 
ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

ไทยทรงดำ
ตำบลดอนคลัง 

1.ประวัติความเปนมา 
2.สภาพภูมิศาสตร 
3.สภาพเศรษฐกิจ 
4.โครงสรางสงัคม 

5.วัฒนธรรมประเพณี 
6.สถานทีส่ำคัญ 

 

Festival ภาษาไทย ท 2.1 ม 2/2 
เขียนสื่อสารโดยใชถอยคำถูกตอง 
ชัดเจน เหมาะสมและสละสลวย 

การเขียนแนะนำสถานที่สำคัญของ
ไทยทรงดำในตำบลดอนคลัง เชน 

เรือนไทยทรงดำ 

ใบงานการเขียนแนะนำ
เรือนไทยทรงดำในตำบล

ดอนคลัง 
Food 

Festival 
คณิตศาสตร ค 1.1 ม 1/3 

เขาใจและประยุกตใชอัตราสวน 
สัดสวนและรอยละในการแกปญหา
คณิตศาสตรและปญหาในชีวิตจริง 

ศึกษาอัตราสวนของสวนผสมในการ
ทำขาวเมา ในพิธีปะตงขาวใหม หา

สัดสวน และนำความรูเกี่ยวกับ
อัตราสวน สัดสวนและรอยละไปใช

ในการแกปญหา 

Infographic สวนผสมและ
อัตราสวนในการทำขาวเมา 

  Food 
Film 

Festival 

วิทยาศาสตร ว 1.2 ม 1/16 เลือกวิธีการ
ขยายพันธุพืชใหเหมาะสมกับความ
ตองการของมนุษย โดยใชความรู

เกี่ยวกับการสืบพันธุของพืช 

การขยายพันธุไผรวก พืชจำเปนใน
ชีวิตประจำวันและใชเปน

สวนประกอบของอาหารในพิธีกรรม
ตาง ๆ ของชาวไทยทรงดำ 

การขยายพันธุไผรวก 
และถายวิดีโอ 

  Festival สังคมศึกษา 
ศาสนาและ
วัฒนธรรม 

ส 4.1 ม 1/1 
วิเคราะหความสำคัญของเวลาใน

การศึกษาประวัติศาสตร 

1.ศึกษาความสำคัญของเวลาและ
ชวงเวลาสำหรบัการศึกษา

ประวัติศาสตร ความเปนมาของกลุม
ชาติพันธไทยทรงดำ การอพยพยาย
ถ่ินเขามาต้ังบานเรือนของไทยทรงดำ

ในตำบลดอนคลงั 
 

Infographic Timeline 
การอพยพเขามาของไทย
ทรงดำตำบลดอนคลังและ
วัฒนธรรมการคงอยูใน

ชุมชน 



 

 

แหลงเรียนรู
ทองถ่ิน 

สาระการเรียนรู
ทองถ่ิน 

Soft 
Power 

กลุมสาระ
การเรียนรู 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู ชิ้นงาน/ภาระงาน 

     2.ศึกษาความสัมพันธและ
ความสำคัญของอดีตทีม่ีตอปจจบุัน
และอนาคตของไทยทรงดำตำบล
ดอนคลัง 

 

  Food 
Festival 

สุขศึกษา
และพล
ศึกษา 

พ 4.1 ม 1/1 
เลือกกินอาหารทีเ่หมาะสมกับวัย 

อาหารตามประเพณีไทยทรงดำ  
การเลือกกินอาหารทีเ่หมาะสมกับวัย 
ศึกษาคนควาและนำเสนอผลงาน 

Infographic 
อาหารตามประเพณีไทยทรง
ดำและวิเคราะหคุณคาของ
อาหารทีเ่หมาะสมกบัวัย 

  Festival ศิลปะ ศ 1.1 ม 1/3 
วาดภาพทัศนียภาพแสดงใหเห็น
ระยะใกลไกลเปน 3 มิติ 

หลักการวาดภาพทัศนียภาพ ภาพ
บานพักอาศัยของชาวไทยทรงดำใน
ตำบลดอนคลัง แสดงใหเห็น
ระยะใกลไกล เปน 3 มิติ 

ภาพวาดทัศนียภาพบานพัก
อาศัยชาวไทยทรงดำใน
ตำบลดอนคลัง 

  Food 
Film 

Festival 

การงาน
อาชีพ 

ง 1.1 ม 1/1 
วิเคราะหข้ันตอนการทำงานตาม
กระบวนการทำงาน 
ง 1.1 ม 1/2 
ใชกระบวนการกลุมในการทำงานดวย
ความเสียสละ 
ง 1.1 ม 1/3 
ตัดสินใจในการแกปญหาในการทำงาน
อยางมีเหตุผล 

1.ข้ันตอนการทำอาหารในพิธีกรรม
ไทยทรงดำ การปฏิบัติงานตามทักษะ
กระบวนการทำงานโดยทำตามลำดับ
ข้ันตอนที่ไดวางแผนไว 
2. ใชกระบวนการกลุมในการทำงาน 
แบงงานตามความสามารถ 
ปฏิบัติงานตามบทบาทหนาที่ 
ประเมินและปรับปรงุงาน 
3.แกปญหาในการทำงานเพือ่ใหเกิด
ความคิดหาวิธีในการแกปญหาตาง ๆ  

ทำอาหารในพิธีกรรมไทย
ทรงดำ และบันทกึวีดีโอ 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหลงเรียนรู
ทองถ่ิน 

สาระการเรียนรู
ทองถ่ิน 

Soft 
Power 

กลุมสาระการ
เรียนรู 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู 
ชิ้นงาน/ 
ภาระงาน 

  Festival ภาษาตางประเทศ ต 3.1 ม 1/1 
คนควารวบรวมและสรปุขอมลู 
ขอเท็จจรงิทีเ่กี่ยวของกบักลุมสาระ
การเรียนรูอื่นจากแหลงการเรียนรู
และนำเสนอดวยการพูด/การเขียน 

1.เขาใจความแตกตางของวัฒนธรรม
ของเจาของภาษาและวัฒนธรรมไทย
ทรงดำ 
2.คนควาขอมูลจากแหลงเรียนรูใน
ทองถ่ิน 

ใบงานการสำรวจโดยรอบ
ของบานพักอาศัยของชาว
ไทยทรงดำในตำบลดอน
คลังและเปรียบเทียบกับ
บานพักอาศัยของเจาของ
ภาษา 



นโยบาย ดานคุณภาพ 1 โรงเรียน 1 soft power (สพม. 3.6) 

   

   

   

   

ภาพ ผูมีความรูถายทอดการรำและการแตงกายแบบไทยทรงดำใหแกนักเรียน 



 

 
 

ภาพรำในพิธีฌาปณกิจศพ 
 

   

 

ภาพนักเรียนตอนรับแขกผูมาเยือนประเพณีรำไทยทรงดำบานดอนคลัง 



 

    
 

ภาพรำเปดงานพิธีหลอเทียนจำนำพรรษาของโรงเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมนิความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรมการแสดงออกทางวัฒนธรรม 
(ไทยทรงดำ ตำบลดอนคลัง) 

โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ราชบุร ี
 
คำชี้แจง แบบประเมินฉบับน้ีเปนแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ในการเขารวมกจิกรรม  
การแสดงออกทางวัฒนธรรม(ไทยทรงดำ ตำบลดอนคลัง)  ดังน้ี 
 1.  แบบสอบถามความพงึพอใจ มีทัง้หมด 2 ตอน คือ 
  ตอนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกบัความพึงพอใจของนักเรียน ที่ในการเขารวมกิจกรรม  
  ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะ/ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
 2. ใหนักเรียนอานขอความใหเขาใจแลวเขียนเครื่องหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกบัความพึงพอใจของ
นักเรียนมากที่สุด 
 3. เครื่องหมาย และตัวเลขในแตละระดับความพงึพอใจของนักเรียน ทางดานขวามือของแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ มีความหมายดังน้ี 
    ระดับ 5 หมายถึง ความพึงพอใจ อยูในระดับมากที่สุด 
    ระดับ 4 หมายถึง ความพึงพอใจ อยูในระดับมาก 
    ระดับ 3 หมายถึง ความพึงพอใจ อยูในระดับปานกลาง 
    ระดับ 2 หมายถึง ความพึงพอใจ อยูในระดับนอย 
    ระดับ 1 หมายถึง ความพึงพอใจ อยูในระดับนอยที่สุด 
 

ขอ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 
1 การจัดกจิกรรมทำใหนักเรียนมจีิตสำนึกในการสืบสานประเพณี 

วัฒนธรรมไทยทรงดำ ของทองถ่ิน 
     

2 กิจกรรมปลูกฝงใหนักเรียนความรักหวงแหน มรดกทางวัฒนธรรมใน
ทองถ่ินมากข้ึน 

     

3 กิจกรรมสงเสริมใหนักเรียนมีความรัก ความภาคภูมิใจในความเปนไทย
และหวงแหนสมบัติของชาติ 

     

4 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม      
5 เน้ือหาของกิจกรรม เหมาะกบัวัยของนักเรียน      
6 สงเสริมใหนักเรียนมรีะเบียบวินัยตอตนเอง และตอสวนรวมมากข้ึน      
7 นักเรียนไดรับความรู ความเขาใจตามเน้ือหาและกิจกรรมการเรียนรู      
8 นักเรียนมีความสุขในการทำกิจกรรม      
9 การจัดกจิกรรมมีความจำเปนตอการดำรงชีวิตประจำวันของนักเรียน      
10 นักเรียนนำความรูที่ไดจากการทำกิจกรรมไปใชในชีวิตประจำวันได      

 



 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ ราชบุร ี

แผนจัดการเรียนรู 
รหัสวิชา   ส23103   รายวิชา ประวัติศาสตร 5                             ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
หนวยการเรียนรูท่ี 1   พัฒนาการทางประวัติศาสตรสมัยรัตนโกสินทรตอนตน                ภาคเรียนท่ี 1               
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรือ่ง พัฒนาการทางประวัติศาสตรทองถ่ินราชบุรีในสมัยรัตนโกสินทร 
 ( วิถีชีวิตไทยทรงดำดอนคลงั )                                                                              เวลา  1  ชั่วโมง 
1.  มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด 
          มาตรฐาน   ส 4.1 เขาใจความหมาย ความสำคัญของเวลา และยุคสมัยทางประวัติศาสตร สามารถใช
วิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตางๆ อยางเปนระบบ 
 ตัวชี้วัด     ส 4.1  ม.3/1  วิเคราะหเรื่องราวเหตุการณสำคัญทางประวัติศาสตรไดอยางมีเหตุผลตามวิธีการทาง
ประวัติศาสตร 
      ส 4.1  ม.3/2   ใชวิธีการทางประวัติศาสตรในการศึกษาเรื่องราวตาง ๆ ที่ตนสนใจ   

มาตรฐาน 
การเรียนรู/ตัวชี้วัด 

ความรู (K) ทักษะท่ีสำคญั (P) 
คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค (A) 
สมรรถนะสำคญั 
ของผูเรียน (C) 

มาตรฐาน ส 4.1 
ตัวช้ีวัด ม.3/1,     
ม3/2 
  

นักเรียนสามารถ
อธิบายประวัติความ
เปนมาและลักษณะ
เดนของชาติพันธุ
ไทยทรงดำในชุมชน
ตำบลดอนคลัง ได 

นักเรียนสามารถนำ
ข้ันตอนวิธีการทาง
ประวัติศาสตรมาใช
ในการศึกษา สืบคน 
เรื่องราว
ประวัติศาสตรชาติ
พันธุในทองถ่ินและ
สามารถ 
วิเคราะหปจจัยใน
การยายถ่ินฐานของ
กลุมชาติพันธุไทย
ทรงดำ ในชุมชน
ตำบลดอนคลัง ได 

1. มีวินัย 
2. ใฝเรียนรู 
3. มุงมั่นในการ
ทำงาน 
4.รักความเปนไทย 
 
 
 
 

1. ความสามารถใน
การสือ่สาร 
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน
การใชทักษะชีวิต 
4. ความสามารถใน
การใชเทคโนโลยี 

 

 
 
 
 



2.  จุดประสงคการเรียนรู 
         1. อธิบายประวัติความเปนมาและลักษณะเดนของชาติพันธุไทยทรงดำในชุมชนตำบลดอนคลัง ได 
                2. นักเรียนสามารถนำขั ้นตอนวิธีการทางประวัติศาสตรมาใชในการศึกษา สืบคน เรื ่องราว
ประวัติศาสตรชาติพันธุในทองถ่ิน ได 
        3. วิเคราะหปจจัยในการยายถ่ินฐานของกลุมชาติพันธุไทยทรงดำ ในชุมชนตำบลดอนคลัง ได 
                   4. นักเรียนเห็นความสำคัญในการศึกษาประวัติศาสตรทองถิ ่น และ มีความภาคภูมิ ใจใน
ประวัติศาสตรชาติพันธุในทองถ่ินของตน 
3.   สาระสำคัญ  
 ลาวโซง ชนกลุมหน่ึงที่แตงกายดวยผาสีดำเปนเอกลักษณ บางก็เรียกชนกลุมน้ีวา ไทยทรงดำ ไทยดำ ไทย
โซงดำ แตชนกลุมน้ีมักเรียกตนเองวา “ลาวโซง” ตามประวัติความเปนมาชนกลุมน้ีมีถ่ินอาศัยอยูที่เมืองแถน แควน
สิบสองจุไทย ทางตอนเหนือของประเทศเวียดนาม ทางตอนใตของประเทศจีน ในสมัยพระเจากรุงธนบุรี ให
เจาพระยากษัตริยศึกไปตีเมืองเวียงจันทร และกวาดตอนครอบครัวชาวไทยดำในเมืองแถนมาดวย และ ใหตั้งถ่ิน
ฐานอยูพื้นที่จังหวัดเพชรบุรี ตอมาระยะหลัง ชนกลุมนี้เดินทางอพยพกลับบานเกิดของตน ในระหวางเดินทางได
พบแหลงที่อยูที่อุดมสมบูรณ จึงตั้งหลักปกฐานอยูเปนครอบครัว กระจายอยูในหลายอำเภอในประเทศไทย และ 
จังหวัดราชบุรี ชาวไทยทรงดำ หรือ ลาวโซง ไดอาศัยอยูในพื้นที่ อำเภอปากทอ อำเภอบางแพ และอำเภอดำเนิน
สะดวก 
4.  สาระการเรยีนรู 
         กลุมไทยทรงดำ หรือ ลาวโซง ในพื้นที่ชุมชนตำบลดอนคลัง อำเภอดำเนินสะดวก จงัหวัดราชบรุ ี
4.1  คุณลักษณะอันพึงประสงค (A)  (เฉพาะท่ีเกิดในหนวยการจัดการเรยีนรูนี้)                  
 1.  รักชาติ  ศาสน กษัตริย   5.  อยูอยางพอเพียง 
 2.  ซื่อสัตยสจุริต    6.  มุงมั่นในการทำงาน 
  3.  มีวินัย     7.  รักความเปนไทย 
  4.  ใฝเรียนรู    8.  มจีิตสาธารณะ 
          5  สมรรถนะสำคัญของผูเรียน (C) (เฉพาะทีเ่กิดในหนวยการจัดการเรียนรูน้ี) 
 5.1  ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2  ความสามารถในการคิด 
 5.3  ความสามารถในการแกปญหา 
 5.4  ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
 5.5  ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 
 
 
 
 
 
 



6.  ชิ้นงานหรือภาระงาน (พจิารณาจากตัวช้ีวัดกำหนดใหมคีวามรู ความสามารถ) 
 แผนผังความคิด เรื่อง วิถีชีวิตไทยทรงดำดอนคลงั พรอมวิธีการอนุรกัษวัฒนธรรมทองถ่ิน 
7. เกณฑการประเมินผลชิ้นงานหรือภาระงาน 

รายการประเมิน 
คำอธิบายระดับคุณภาพ / ระดับคะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

แผนผังความคิด    
เรื่อง วิถีชีวิตไทยทรง
ดำดอนคลัง พรอม
วิธีการอนุรักษ
วัฒนธรรมทองถ่ิน 

อธิบายประวัติความ
เปนมาและลักษณะ
เดนของชาติพันธุไทย
ทรงดำในชุมชน
ตำบลดอนคลัง ได
อยางถูกตองชัดเจน 

อธิบายประวัติความ
เปนมาและลักษณะ
เดนของชาติพันธุไทย
ทรงดำในชุมชน
ตำบลดอนคลัง ได
อยางถูกตองเปนสวน
ใหญ 

อธิบายประวัติความ
เปนมาและลักษณะ
เดนของชาติพันธุไทย
ทรงดำในชุมชนตำบล
ดอนคลัง ไดอยาง
ถูกตองเปนบางสวน 

อธิบายประวัติความ
เปนมาและลักษณะเดน
ของชาติพันธุไทยทรงดำ
ในชุมชนตำบลดอนคลัง 
ไดอยางไมชัดเจน 

 
8. กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนำเขาสูบทเรียน                                                                           
 1. ครูทบทวนความรูเดิมโดยต้ังคำถามวา ประเทศไทยมีวัฒนธรรมที่หลากหลายมากมายในทองถ่ินตาง ๆ 
และจังหวัดราชบุรีเองก็มีวัฒนธรรมอยูมากมายโดยเฉพาะกลุมชาติพันธุ ทั้ง 8 กลุม ในตำบลดอนคลังของเรามี
วัฒนธรรมทองถ่ินที่แตกตางกับตำบลหรืออำเภออื่นหรือไม อยางไร (แนวคำตอบ มี เพราะแตละทองถ่ินที่แตกตาง
กันดวยชาติพันธุ เชน ในอำเภอดำเนินสะดวก หากเปนในตลาดดำเนินสะดวก ก็จะเปนกลุมคนไทยเชื้อสายจีน 
วัฒนธรรมก็จะตางกัน) 
 2. กิจกรรมที่ 1 ยอนรอยประวัติศาสตร “สืบเสาะ เจาะความ” ครูแบงนักเรียนเปนกลุม 4 กลุม โดยแบง
ตามความสนใจของผูเรียน เพื่อใหนักเรียนจะไดรวมมอืกัน ชวยเหลือกันในการศึกษาตามความถนัดและความสนใจ
ในการทำกิจกรรม 
 3. ครูแจกภาพลักษณะโดดเดนของของชุมชนตำบลดอนคลัง อำเภอดำเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี กลุมละ 
1 ชุดโดยแตะละชุด จะประกอบดวยภาพ พื้นที่ ตนคลัง ชุดไทยทรงดำ ประเพณี ความเช่ือ และเรือนลาวโซง เปน
ตน  
 ขั้นสอน  

ครูใหสมาชิกแตละกลุมรวมกันวิเคราะหภาพที่กลุมของตนไดรับและตอบคำถามตอไปน้ี 
    - ภาพชุดดังกลาวเกี่ยวของกับเรื่องใด 
    - จากภาพที่เห็นสะทอนเรื่องราวใดของชุมชนไทยทรงดำ อยางไร 
ครูใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันศึกษาเอกสารประกอบการเรียนรู เรื่อง วิถีชีวิตไทยทรงดำดอนคลัง ครูขอ

อาสาสมัครหรือสุมนักเรียน 2-3 คนออกมานำเสนอผลการศึกษา สืบเสาะ เจาะความ รูปภาพของกลุมที่ตนไดรับ 
(ครูประเมินนักเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล) 
 



กิจกรรมท่ี 2 “ยอนรอยไป พบอะไรบาง” ใหนักเรียนเลนเกมตอบคำถามใน Blooket 
 

 
 

ครูช้ีแจงวัตถุประสงคการเรียนรู ลักษณะกิจกรรม และซักถามความเขาใจของผูเรียน ครูสาธิตข้ันตอนการ
เลนเกม และอาจใหผูเลนไดทดลองเลนเกม เพื่อลดความกังวลและตรวจสอบความพรอมของผูเรียน 

ข้ันเลนเกม   ใหนักเรียนกลุมเดิม เตรียมพรอมอุปกรณโทรศัพทมือถือ กลุมละ 1 เครื่อง ใหนักเรียนเลน
เกมสและครูควบคุมกติกาการเลนใหเปนไปตามข้ันตอน และสมาชิกในกลุมสามารถชวยกันคนควาหาคำตอบจาก
ในเอกสารประกอบการเรียน เรื่อง วิถีชีวิตไทยทรงดำดอนคลัง 
 ขั้นสรุป  

ครูเปดโอกาสใหนักเรียนทำเสนอความคิดสรางสรรค ในการเลนเกม เชน รูปแบบเกม กฎกติกา ที่เพิ่ม
ความสนุกทาทายมากย่ิงข้ึน 

ครูสอบถามเกี่ยวกับเน้ือหาสาระตางๆที่ไดรับจากการเลนเกม ตอบคำถาม และต้ังประเด็นคำถามนำไปสู
การอภิปรายวา นักเรียนจะมีวิธีตอยอดลมหายใจ วัฒนธรรมไทยทรงดำไดอยางไรบาง (พิจารณาคำตอบ โดยใช
ดุลยพินิจจของครู) 

ครูใหนักเรียนชมวีดีโอตัวอยางการสรุปความรู ประวัติศาสตรใหนาสนใจครบถวนของขอมูล  โดย
ยกต ั วอย  า ง ว ี ด ี โ อ เ ร ื ่ อ ง  สยามท ันสม ั ย  -  เ ดอะ ไดอาร ี ่  บ ั นท ึ กประว ั ต ิ ศาสตร  ชาต ิ ไทยฯ  จาก 
https://contentcenter.obec.go.th/detail/vdo/65578 

 



ครูใหนักเรียนทุกคนสรุปความรูที่ไดรับจากการศึกษา เรื่อง วิถีชีวิตไทยทรงดำดอนคลัง พรอมเสนอวิธีการ
อนุรักษวัฒนธรรมทองถ่ินลงในสมุด ในรูปแบบแผนผังความคิด (Mind Mapping)   
9.  สื่อการเรียนรู/แหลงเรียนรู 
 1. บัตรภาพ 
 2. เอกสารประกอบการเรียน เรือ่ง วิถีชีวิตไทยทรงดำดอนคลัง 
 3. คลิปวีดีโอจาก Obec content center  
            ( https://contentcenter.obec.go.th/detail/vdo/65578  ) 
 4. เกมการศึกษาพัฒนาข้ึนเองจาก แอพลเิคช่ัน Blooket  
10. การวัดและประเมินผล 

รายการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 
กิจกรรมท่ี 1 ยอนรอย
ประวัติศาสตร 
“สืบเสาะ เจาะความ”  

สังเกตพฤติกรรมการทำงาน
รายบุคคล 

แบบสงัเกตพฤติกรรมการ
ทำงานรายบุคคล 

รอยละ  60  ผานเกณฑ 

กิจกรรมท่ี 2 “ยอน
รอยไป พบอะไรบาง” 
ใหนักเรียนเลนเกม
ตอบคำถามใน 
Blooket 

สังเกตพฤติกรรมการทำงาน
กลุม 

แบบสงัเกตพฤติกรรมการ
ทำงานกลุม 

ระดับคุณภาพ 2 ผาน
เกณฑ 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค 

ประเมินความมีวินัย ใฝ
เรียนรู และมุงมั่นในการ
ทำงาน และ รักความเปน
ไทย 

แบบประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค 
  

ระดับคุณภาพ 2 ผาน
เกณฑ 

แผนผังความคิด    
เรื่อง วิถีชีวิตไทยทรง
ดำดอนคลัง พรอม
วิธีการอนุรักษ
วัฒนธรรมทองถ่ิน 

ตรวจแผนผังความคิดเรื่อง 
วิถีชีวิตไทยทรงดำดอนคลัง 
พรอมวิธีการอนุรักษ
วัฒนธรรมทองถ่ิน 

แผนผังความคิดเรื่อง วิถี
ชีวิตไทยทรงดำดอนคลัง 
พรอมวิธีการอนุรักษ
วัฒนธรรมทองถ่ิน 

ระดับคุณภาพ 2 ผาน
เกณฑ 

 
                                             
 
 
 
 
 
 



ภาพชุดท่ี 1 

 
ภาพตนคลัง                                       ภาพดอกคลัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ีอยูของไทยทรงดำในประเทศไทย 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพชุดท่ี 2 
       
 
 
 
 
 
 

 
 
 
                          
 
 

       ภาพกะเหล็บ                                                ภาพไหนึ่ง   
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 

                                                  ภาพขมุก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพชุดท่ี 3 
 

 
ภาพบานไทยทรงดำ 

 

                   
                ภาพการแตงกายชาย                                          ภาพเสื้อฮีหญิง     
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