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คำนำ 
 
 เอกสารฉบับนี ้ได้จัดทำขึ ้นเพื่อเป็นการนำเสนอผลงาน/นวัตกรรมการปฏิบัติที ่เป็นเลิศ (Best 
Practice) ชื่อผลงาน “กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ระบบวงจรคุณภาพผสมผสานด้วย Benchmarking 
บนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ในด้านคุณภาพ หนึ่งนักเรียน หนึ่งอาชีพ : มีงานทำ – มีอาชีพ 
จุดประสงค์และเป้าหมายของการดำเนินงานด้วยวิธีนี้ เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ทักษะอาชีพบน
พื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และให้ผู้เรียนมีทักษะศตวรรษที่ ๒๑ ในการคิดอย่างเป็นระบบ โดย
สามารถปฏิบัติงานร่วมกันอย่างมีความสุข นำความรู้และประสบการณ์ไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพ
ได้ในอนาคต ซึ่งวิธีการปฏิบัติงานนี้นำไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๑๕ ก รายวิชาโครงงานเพ่ือ
อาชีพ รหัสวิชา ง๓๐๒๒๕ ผู้นำเสนอหวังเป็นอย่างยิ่งว่าในการวิธีการปฏิบัตินี้จะสามารถพัฒนาการจัดการ
เรียนการสอน และพัฒนานักเรียนให้มีความรู้ มีทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ดี ดำรงชีวิตอยู่ใน
สังคมได้อย่างมีความสุข  
 เอกสารฉบับนี้และวิธีการปฏิบัติที ่เป็นเลิศ (Best Practice) สำเร็จผลได้เป็นอย่างดี ขอขอบคุณ 
นายสมยศ  บุญเจริญ ผู้อำนวยการโรงเรียนราชโบริกานุเคราะห์ และขอขอบคุณ นางสาวสายใจ  แดงสาคร
รองผู้อำนวยการกลุ่มบริหารวิชาการ โรงเรียนราชโบริกานุเคราะห์ และขอบคุณผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องที่สำคัญ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๑๕ ก และทุกผ่ายที่สนับสนุน ช่วยเหลือ และให้กำลังใจ  จนผลงานประสบ
ความสำเร็จในครั้งนี้ 
 
 
         นางจารุณี  อนันตริยกุล 
         นายชาคริตย์  แก้วใส 
        ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
              โรงเรียนราชโบริกานุเคราะห์  
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คำนำ ก 
สารบัญ ข 
สารบัญตาราง ค 
การจัดทำผลงาน/นวัตกรรมการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) ๑ 
  ๑. ความสำคัญของผลงาน/นวัตกรรมการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) ๒ 
   ๒. จุดประสงค์และเป้าหมายของผลงาน/นวัตกรรมการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) ๓ 
  ๓. ขั้นตอนการดำเนินงาน ๕ 
 ๔. ผลการดำเนินงาน/ประโยชน์ที่ได้รับ ๘ 
  ๕. ปัจจัยความสำเร็จ ๙ 
 ๖. บทเรียนที่ได้รับ (Lesson Learned) ๙ 
 ๗. การเผยแพร่/การได้รับการยอมรับ ๑๐ 
 ๘. การขยายผลต่อยอดสู่ความยั่งยืน ๑๐ 
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             ระบบวงจรคุณภาพผสมผสานด้วย Benchmarking บนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจ 
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การจัดทำผลงาน/นวัตกรรมการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) 
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รายละเอียดเอกสารการนำเสนอผลงาน/นวัตกรรมการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) 
 ๑. ความสำคัญของผลงาน/นวัตกรรมการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) 
     การศึกษาเป็นรากฐานที่สำคัญในการสร้างสรรค์  ความเจริญก้าวหน้า  และแก้ไขปัญหาต่าง ๆ  
ในสังคมเป็นกระบวนการที่ช่วยให้คนได้พัฒนาในด้านต่าง ๆ  ตั้งแต่การวางรากฐานพัฒนาการของชีวิต   
การพัฒนาศักยภาพ และขีดความสามารถในด้านต่างๆ ที่จะดำรงชีวิตและประกอบอาชีพได้อย่างมีความสุข 
สภาพการจัดการศึกษาของประเทศไทยที่ผ่านมา ยังไม่เอื ้อต่อการพัฒนาประเทศเท่าที ่ควร เพราะไม่
สามารถทำ ให้ผู้เรียนได้เรียนในสิ่งที่ตนถนัด ตามความสามารถและความต้องการตลอดจนความเหมาะสม 
กับการประกอบอาชีพของตนและท้องถิ่น (กระทรวงศึกษาธิการ , ๒๕๕๑)  กระทรวงศึกษาจึงได้กำหนด
ยุทธศาสตร์ เป้าหมาย นโยบายและจุดเน้นประจำปีงบประมาณ ๒๕๖๖ เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษา  
โดยส่งเสริม สนับสนุนให้สถานศึกษานำหลักสูตรฐานสมรรถนะไปสู่การปฏิบัติอย่างเต็มรูปแบบเพื่อสร้าง
สมรรถนะที่สำคัญจำเป็นสำหรับศตวรรษที่ ๒๑ ให้กับผู้เรียน ซึ่งในการจัดการเรียนรู้จะต้องทำให้ผู้เรียนได้
ค้นพบพรสวรรค์ ความสนใจ ความถนัดในอาชีพของตนเองด้วยการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบั ติ (Active 
Learning) ทั้งในห้องเรียน สถานประกอบการ ซึ่งหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ มุ่งพัฒนา
ผู้เรียนแบบองค์รวม เพ่ือให้มีความรู้ความสามารถ  มีทักษะในการทำงานเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ
และการศึกษาต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีสาระสำคัญ ดังนี้สาระที ่๑ การดำรงชีวิตและครอบครัว เป็น
สาระเกี่ยวกับการทำงานในชีวิตประจำวัน ช่วยเหลือตนเอง ครอบครัว และสังคมได้ในสภาพเศรษฐกิจที่
พอเพียงไม่ทำลายสิ่งแวดล้อม เน้นการปฏิบัติจริงจนเกิดความมั่นใจและภูมิใจในผลสำเร็จของงาน เพื่อให้
ค้นพบความสามารถ ความถนัด และความสนใจของตนเอง สาระที่  ๒ การอาชีพ เป็นสาระที่เกี่ยวข้องกับ
ทักษะที่จำเป็นต่ออาชีพ เห็นความสำคัญของคุณธรรม จริยธรรม และเจตคติที่ดีต่ออาชีพ ใช้เทคโนโลยีได้
เหมาะสม เห็นคุณค่าของอาชีพสุจริตและเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ (กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๕๑) 
 ดังนั้นการจัดการเรียนรู้สำหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ จึงต้องเน้นให้นักเรียนได้มี
คุณลักษณะที่พึงประสงค์พัฒนาความรู้ ทักษะและเจตคติเพ่ือคิดเป็น ทำเป็น และแก้ปัญหา ครูผู ้สอน
จำเป็นต้องเปลี่ยนแปลงบทบาทการสอน   จากครูเป็นศูนย์กลางมาเป็นการสอนโดยเน้นผู้ เรียนเป็นสำคัญ 
จะช่วยให้นักเรียนค้นพบความรู้ต่าง ๆ  ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมจนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง  ครูจึงมีบทบาท 
ในการวางแผนจัดกิจกรรมการเรียน อำนวยความสะดวก ให้คำแนะนำ จึงต้องใช้วิธีการสอนและกิจกรรม
การเรียนรู้ในรูปแบบที่เป็นการให้ผู้เรียนมีการฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ 
การประยุกต์ความรู้มาใช้ปรับปรุงและแก้ไขปัญหา การจัดกิจกรรมท้าทายได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง 
ได้แก่ ความร่วมมือในสถานที่ทำงาน การทำงานเป็นทีม และคณะกรรมการที่มีีความเข้มแข็ง ฝึกการปฏบิตัิ
ให้ทำได้ คิดเป็น ทำเป็น ทำให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและยั่งยืน (ไพฑูรย์  สินลารัตน์ และคณะ, 
๒๕๕๗) เพื่อให้การเรียนรู้ของผู้เรียนเกิดการพัฒนาอย่างเป็นระบบ สามารถนำความรู้และประสบการณ์ไป
ใช้ได้จริงในอนาคต ทั้งนี้ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาโครงงานเพื่ออาชีพ รหัสวิชา ง๓๐๒๒๕ พบว่า 
การจัดการเรียนรู้ด้วยโครงงานโดยเน้นการนำเสนอรายงานในรูปแบบเอกสาร ๕ บทเป็นหลักผลลัพธ์ ทำให้
นักเรียนไม่สนุกกับการเรียน ท้อถอย จากการสอบถามนักเรียนในชั้นเรียนที่ทำการสอน ร้อยละ ๑๐๐
นักเรียนมีความต้องการนำเสนอผลงานในรูปแบบเน้นการปฏิบัติจากประสบการณ์ตรง และนำเสนอด้วย 
Infographic โดยที่นักเรียนมีความคิดว่าจะสามารถให้ตนเองเกิดการเรียนรู้ได้ดีและสนุกกับการเรียน และ
เรียนอย่างมีความสุขได้  ซึ ่งกระบวนการจัดการเร ียนรู ้โดยใช้ระบบวงจรคุณภาพผสมผสานด้วย 
Benchmarking บนพื ้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   ตั ้งอยู ่บนความเชื ่อและหลักการปฏิรูป
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กระบวนการเรียนรู้ คือ เชื่อมั่นในศักยภาพการเรียนรู้ของผู้เรียน ภายใต้หลักการจัดการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียน
เป็นสำคัญ และสอดคล้องกับสภาพจริงในท้องถิ่น กล่าวคือ ผู้เรียนได้เลือกเรื่อง ประเด็นปัญหาที่ต้องการจะ
ศึกษาด้วยตนเอง ผู้เรียนเลือกและหาวิธีการตลอดจนแหล่งข้อมูลที่หลากหลายลงมือปฏิบัติเรียนรู้ได้ด้วย
การบูรณาการ ทักษะ ประสบการณ์ความรู้สิ่งแวดล้อมรอบตัวตามสภาพจริง ผู้เรียนเป็นผู้สรุปสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้อ่ืน และได้นำไปใช้จริง ซึ่งมีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้ระบบวงจรคุณภาพผสมผสานด้วย Benchmarking  บนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  มีขั้นตอน
ดังนี้คือ ๑. วงจรคุณภาพ (PDCA) (เกียรติพงษ์  อุดมธนะธีระ : ๒๕๖๖) การวางแผนงาน และ กำหนด
วิธ ีการ (Planning) การลงมือปฏิบัติ (Do) การตรวจสอบ (Check) การปรับปรุง (Act / Action)  ๒. 
Benchmarking  (พรรณทิวา  รัตนโกสม : ๒๕๖๑)  การวางแผน (Planning Stage)  การวิเคราะห์ข้อมูล 
(Analysis Stage)  การบูรณาการ (Integration Stage)  การปฏิบัติ (Action Stage)  ๓. หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง (ปกรณ์ ปกรรณกรณ์ คำกอง : ๒๕๖๐)  ประกอบด้วยหลักการ ๓ ประการ ความมีเหตุผล 
ความพอประมาณ มีภูมิคุ้มกัน  และเงื่อนไข ๒ ประการ คือ เงื่อนไขความรู้ และเงื่อนไขคุณธรรม ซึ่งนำไปใช้
ในการจัดการเรียนรู้รายวิชา โครงงานเพื่ออาชีพ รหัสวิชา ง๓๐๒๒๕  เป็นการจัดการเรียนรู้งานอาชีพที่ให้
ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง อย่างครบวงจร ตั้งแต่การวิเคราะห์ การวางแผน การปฏิบัติงาน การจัดการกับ
ผลผลิตการจำหน่าย การบริการ รวมทั้งรายได้จากการจำหน่ายผลผลิตหรือบริการ โดยเน้นการผลิต การ
บริการ การบริหารจัดการ การตลาด และการใช้เทคโนโลยีในการปฏิบัติงาน ลักษณะของงานอาชีพตาม
โครงงานที่ปฏิบัติต้องเป็นงานอาชีพสุจริตที่มีอยู่ในท้องถิ่น หรืองานอาชีพที่เป็นความต้องการของผู้เรียน 
เป็นงานอาชีพที่มีลักษณะเป็นงานผลิตและหรืองานบริการการปฏิบัติงานอาชีพ ผู้เรียนต้องเป็นผู้ปฏิบัติเอง
ทั้งหมดตั้งเริ่มต้นจนสิ้นสุดการปฏิบัติงาน โดยมีครูอาจารย์ทำหน้าที่เป็นที่ปรึกษาและการปฏิบัติโครงงาน
อาชีพให้ปฏิบัติรวมกันเป็นกลุ่ม ๓ - ๕ คน โดยใช้บ้าน สถานประกอบการ สถานประกอบอาชีพ รวมทั้ง
สถานศึกษา เป็นสถานที่ปฏิบัติงานและในการจัดทำโครงงานอาชีพของผู้เรียน ควรมีผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้
ประสบความสำเร็จในสาขาอาชีพที่มีอยู่ในท้องถิ่น ร่วมวางแผนและให้คำปรึกษาในการปฏิบัติงานอาชีพของ
ผู้เรียนด้วย การทำโครงงานอาชีพนั้น มุ่งหวังให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึนในตัวนักเรียนให้เป็นผู้มีเจตคติต่อ
อาชีพ คิดและทำอย่างเป็นวิทยาศาสตร์มีทักษะและความชำนาญในการใช้กระบวนการคิด ดำเนินการอย่าง
มีระบบ เป็นระเบียบ เรียนสนุก อย่างมีสุข กับการเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติจริง 
 การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัติจริง เป็นการเรียนรู้ ในแบบ Learning by doing 
ผู้เรียนจะเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ เป็นการสอนที่ให้ผู้เรียนได้เรียนจากการปฏิบัติจริง เป็นการเรียนจาก
ประสบการณ์ตรงผู้เรียนได้ทดลองทำปฏิบัติ เสาะหาข้อมูล จัดระเบียบข้อมูล พิจารณาหาข้อสรุป ค้นคว้าหา
วิธีการกระบวนการด้วยตนเอง หรือร่วมกันเป็นกลุ่ม เน้นให้ผู้เรียนมีอิสระในการศึกษาหาความรู้ตามหลัก
ประชาธิปไตยให้ผู้เรียนได้รู้จักการทำงานร่วมกับผู้อื่น ให้ได้ค้นคว้าหาข้อมูลความรู้จากแหล่งต่าง ๆ มิใช่
เฉพาะในห้องเรียนเท่านั้น  ทำให้ผู้เรียนเกิดนิสัยการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองได้ด้วยความมั่นใจ 
ผลการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีประสบการณ์ของจอห์น ดิวอ้ีโดยสอนให้ผู้เรียนมีความสุขกับการเรียนได้เรียนรู้
อย่างสนุกสนานโดยผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย และสื่อที่เร้าความสนใจ สอนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความ
สนใจ ตามความถนัดและศักยภาพด้วยการศึกษา ค้นคว้า ฝึกปฏิบัติฝึกทักษะจนถึงการเรียนรู้ด้วยตนเองทำ
ให้เกิดความเชื่อมั่นเป็นแรงจูงใจให้เกิดการใฝ่รู้   ใฝ่เรียนและใช้กิจกรรมกลุ่มช่วยเสริมสร้างลักษณะนิสัย 
ที่พึงประสงค์เกิด  กระบวนการทำงาน  เช่น   มีการวางแผนการทำงาน   มีความรับผิดชอบ เสียสละ 
เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่  มีวินัยในตนเอง มีพฤติกรรมที่เป็นประชาธิปไตยเป็นผู้นำ และผู้ตามที่ดีีรู้จักรับฟังความ
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คิดเห็นของผู้อื ่น ผู้เรียนที่เรียนรู้ช้าจะเรียนรู้อย่างมีความสุข มีชีวิตชีวา ได้รับกำลังใจและได้รับความ
ช่วยเหลือจากเพ่ือน ทำให้เกิดความมั่นใจ ผู้เรียนที่เรียนดีจะได้แสดงความสามารถของตนเอง  มีความเอ้ือ
เฟือเผื่อแผ่  และแบ่งปันสิ่งที่ดีให้แก่กัน  ช่วยให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดจากการร่วมกิจกรรมและการ
ค้นหาคำตอบจากประเด็นคำถามของผู้สอนและเพื่อน ๆ สามารถค้นหาคำตอบและวิธีการได้ด้วยตนเอง  
สามารถแสดงออกได้ชัดเจนมีเหตุผล  โดยทุกขั้นตอนการจัดกจิกรรม จะสอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรม 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้ซึมซับสิ่งที่ดีงามไว้ในตนเองอยู่ตลอดเวลา  โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลในการ
เรียนรู้และการปฏิบัติงาน โดยให้แต่ละคนเรียนรู้เต็มตามศักยภาพของตน ไม่นำผลงานของผู้เรียนมา
เปรียบเทียบกัน มุ่งให้ผู้เรียนแข่งขันกับตนเองและไม่เล็งผลเลิศจนเกินไป ส่งผลให้ผู้เรียน เรียนอย่างมี
ความสุข เกิดการพัฒนารอบด้าน มีอิสระที่จะเลือกวิธีการเรียนรู้ทีเ่หมาะสมกับตนเอง และนำความรู้ที่ได้รับ
ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม 
 จากเหตุผลดังที่กล่าวมานั้น จึงทำให้เล็งเห็นถึงความสำคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เพ่ือพัฒนาความสามารถให้นักเรียนสามารถนำกระบวนการคิดวิเคราะห์ คิด
สร้างสรรค์ ทักษะต่าง ๆ ไปใช้เป็นรากฐานในการพัฒนาตนเองให้เต็มศักยภาพ และใช้ความสามารถที่มีอยู่
ให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคมได้  
 ๒. จุดประสงค์และเป้าหมายของผลงาน/นวัตกรรมการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) 
     ๒.๑ จุดประสงค์ 
   ๒.๑.๑  เพ่ือพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ระบบวงจรคุณภาพผสมผสานด้วย 
Benchmarking บนพ้ืนฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในรายวิชาโครงงานเพ่ืออาชีพ 
   ๒.๑.๒  เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ทักษะอาชีพบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
   ๒.๑.๓  เพ่ือให้นักเรียนมีทักษะศตวรรษท่ี ๒๑ และในการคิดอย่างเป็นระบบ  
   ๒.๑.๔  เพ่ือให้นักเรียนสามารถปฏิบัติงานร่วมกันอย่างมีความสุข และเป็นระบบ   
   ๒.๑.๕  เพ่ือให้นักเรียนนำความรู้และประสบการณ์ไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพได้
ในอนาคต 
   ๒.๑.๖  เพ่ือเสริมสร้างให้นักเรียนมีเจตคติท่ีต่ออาชีพที่สุจริต และมีคุณลักษณะอันพึง
ประสงคท์ี่ดีตามหลักสูตรทีก่ำหนด 
     ๒.๒ เป้าหมายของผลงาน 
   ๒.๒.๑ เชิงปริมาณ   
            ๑) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๑๕ ก จำนวน ๒๑ คน มีความรู้ความสามารถใน
การจัดทำโครงงานเพื่ออาชีพโดยใช้ระบบวงจรคุณภาพผสมผสานด้วย Benchmarking บนพื้นฐานปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง คิดเป็นร้อยละ ๙๐ 
    ๒)  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๑๕ ก จำนวน ๒๑ คน มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนในรายวิชาโครงงานเพ่ืออาชีพ อยู่ในระดับ ๓ ขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ ๙๐ 
    ๓)  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๑๕ ก จำนวน ๒๑ คน มีทักษะการประกอบ
อาชีพ ทักษะการทำงานร่วมกัน และทักษะศตวรรษท่ี ๒๑ อยู่ในระดับดีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ ๙๐ 
    ๔)  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๑๕ ก จำนวน ๒๑ คน มีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ท่ีดี อยู่ในระดับดีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ ๙๐ 



๕ 
 

   ๒.๒.๒ เชิงคุณภาพ 
           ๑) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๑๕ ก  มีความรู้ ความเข้าใจ สามารถบริหาร
จัดการจัดทำโครงงานเพ่ืออาชีพ ได้อย่างเป็นระบบ สามารถนำความรู้ประสบการณ์ไปประกอบอาชีพได้ 
    ๒)  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๑๕ ก  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา
โครงงานเพ่ืออาชีพ อยู่ในระดับ ๓ ขึ้นไป  
    ๓)  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๑๕ ก มีทักษะการประกอบอาชีพ ทักษะการ
ทำงานร่วมกัน และทักษะศตวรรษที่ ๒๑  อยู่ในระดับดีขึ้นไป  
    ๔)  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕/๑๕ ก มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ท่ีดี เจตคติท่ี
ดีต่ออาชีพ และเข้าใจประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง อยู่ในระดับดีขึ้นไป 
 ๓. ขั้นตอนการดำเนินงาน 
      ๓.๑ ขั้นเตรียมการ 
         - ศึกษาและวิเคราะห์สภาพปัจจุบัน เศรษฐกิจ สังคม การเมือง ค่านิยม ปัญหาและความ
ต้องการ 
   - วิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 
   - วิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้/ผลการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   - สำรวจและวิเคราะห์ผู้เรียนเพ่ือให้ทราบปัญหาอุปสรรค ความสามารถของผู้เรียน และ
สภาพความต้องการของผู้เรียน 
   - ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง (ระบบวงจรคุณภาพ/Benchmarking/หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
   - จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียน 
   - วางแผนออกแบบและกำหนดปฏิทินการดำเนินงาน 
  ๓.๒ ขั้นดำเนินกิจกรรม 
           การจัดกิจกรรมกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ระบบวงจรคุณภาพผสมผสานด้วย
Benchmarking บนพ้ืนฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีรายละเอียด ดังตารางที่ ๑ 
 

ตารางที่ ๑ แสดงความสัมพันธ์การดำเนินงานการจัดกิจกรรมกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ระบบวงจร 
  คุณภาพผสมผสานด้วย Benchmarking บนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

รูปแบบ/กระบวนการ แนวคิดท่ีเกี่ยวข้อง กิจกรรมปฏิบัติ 
P (Plan) 
การวางแผน 

กระบวนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ระบบวงจรคุณภาพ 
บนพื้นฐานปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

- สำรวจและวิเคราะห์ข้อมูลกลุ่มของตนเอง 
- ศึกษาสภาพเศรษฐกิจและตลาดในชุมชน (โรงเรียน) 
- ตัดสินใจเลือกจะทำโครงงานเพื่ออาชีพอะไร 
- ศึกษาวิธีการจัดทำโครงงาน 
- วางแผนการปฏิบัติงาน แบ่งความรับผิดชอบตาม 
  หน้าที่ตำแหน่ง ตามความถนัดของแต่ละในกลุ่ม 
- ศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงาน ตามหลักโภชนาการบน 
  พ้ืนฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และระยะเวลา 
  การทำงานแต่ละครั้ง 
- วางแผนออกแบบปฏิทินปฏิบัติงาน 
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รูปแบบ/กระบวนการ แนวคิดท่ีเกี่ยวข้อง กิจกรรมปฏิบัติ 
  - ศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการผลิต การลงทุน การคิด 

  คำนวณต้นทุนกำไร กำหนดราคาขาย การบันทึก 
  บัญชี และการจัดจำหน่าย 

Do (การดำเนินงาน) กระบวนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ระบบวงจรคุณภาพ 
บนพื้นฐานปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

- ปฏิบัติกิจกรรมกระบวนการผลิตตามท่ีกลุ่มร่วมกัน 
  บริหารจัดการตามแผนที่วางไว้ รวมถึงการจัดจำหน่าย 
  โดยปฏิบัติงานบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
       การลงทุนร่วมกัน 
       ซื้อวัตถุดิบ คำนวณต้นทุน กำหนดราคาขาย 
       ปฏิบัติกระบวนการผลิต  จัดจำหน่าย 
- ทำบันทึกบัญชีรับจ่าย 
- บันทึกข้อมูลปฏิบัติงาน  
- บันทึกข้อมูลความคิดเห็นของลูกค้า                  

Check (การ
ประเมินผล) 

กระบวนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ระบบวงจรคุณภาพ
ผสมผสานด้วย 
Benchmarking บน
พ้ืนฐานปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

- ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบ ประเมินผล และ 
  วิเคราะห์ผลการปฏิบัติกิจกรรมด้วยกระบวนการ  
  Benchmarking ๔ ขั้นตอน 
- ตรวจสอบและประเมินผลการใช้จ่ายงบประมาณ 
  ตามแผนฯ 
- ตรวจสอบและประเมินผลการใช้ห้องปฏิบัติการ วัตถุดิบ 
  ในการผลิต  วัสดุ  อุปกรณ์ให้เกิดประโยชน์คุ้มค่า 
- นิเทศ กำกับติดตาม ส่งเสริม  สนับสนุนการจัดกิจกรรม 
  การเรียนรู้ด้านอาชีพอย่างต่อเนื่อง 
- รวบรวมข้อมูลปัญหา  อุปสรรค  ข้อเสนอแนะ 
  ในการปฏิบัติงาน 

Act (การปรับปรุง) กระบวนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ระบบวงจรคุณภาพ
ผสมผสานด้วย 
Benchmarking บน
พ้ืนฐานปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

- นำผลการจากตรวจสอบและประเมินผลมาวิเคราะห์  
  ร่วมกัน เพ่ือที่จะได้นำไปเป็นข้อมูล ในการวางแผน 
  ปรับปรุงพัฒนาการดำเนินงานอาชีพให้ดียิ่งขึ้นครั้งต่อไป  
- นำปัญหา อุปสรรคที่พบระหว่างดำเนินการ และแนวทาง 
  แก้ไข มาพัฒนาทั้งการปฏิบัติงานทุกด้านและผลิตภัณฑ์  
  ตลอดการจัดจำหน่าย 

 

  ๓.๓  ขั้นสรุปผล/รายงานผล/ขยายผล 
         - สรุปรายงานผลงานที่ได้จากการปฏิบัติจริงเป็นแผ่นพับตามหัวข้อรายงานผลการจัดทำ
โครงงานเพ่ืออาชีพ 
   - ๑ อาชีพที่เกิดขึ้นจากกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ระบบวงจรคุณภาพผสมผสานด้วย 
Benchmarking บนพ้ืนฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
     - จากการสังเกตผลจากการปฏิบัติงาน มีเพื่อน ๆ พี่ ๆ น้องเข้าเยี่ยมชม ทักทาย คุณครู
และผู้บริหาร ทำให้เกิดแรงกระตุ้นสนใจที่จะเรียนรู้ในการเรียนรายวิชาโครงงานเพ่ืออาชีพ 
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Flowchart แสดงขั้นตอนการดำเนินงานกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ระบบวงจรคุณภาพ 
ผสมผสานด้วย Benchmarking บนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ขั้นเตรียมการ 

ขั้นสรุป/รายงานผล/ขยายผล 
(รายงานผลด้วยแผ่นพับ/1อาชีพ) 

Sufficiency 
Economy 

Philosophy 

Plan (การวางแผน)   

Do (การดำเนินงาน) Act (การปรับปรุง) 

Check (การประเมินผล) 

กระบวนการของ Benchmarking 

การวางแผน         วธิีการเก็บข้อมูลโดยมอง ๒ ด้าน ปัจจัยภายในและภายนอกกลุ่ม 

การวิเคราะห์ข้อมูล             วิเคราะห์สินค้าของคู่แข่งขันเขาทำอย่างไร หาคำตอบเพื่อพัฒนาแก้ไข
ปรับปรุง 

การบูรณาการ             สร้างการยอมรับและการตั้งเป้าหมายในปัจจุบันและอนาคต 

การปฏิบัติ             เปรียบเทียบคู่แข่งขัน จัดทำแผน การปฏิบัติใหม่ 

ขั้นดำเนินกิจกรรม 
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 ๔. ผลการดำเนินงาน/ประโยชน์ที่ได้รับ 
     ผลการดำเนินงานจากการทำโครงงานเพ่ืออาชีพ จากกลุ่มนักเรียน ๕ กลุ่ม ดังนี้ 
     กลุ่ม Sparkles   ชื่อโครงงาน MiniRingo   (คุกก้ีแอปเปิ้ล) 
     กลุ่ม Lifely    ชื่อโครงงาน pumpdaily  (คุกก้ีฟักทอง) 
     กลุ่ม Watweight  ชื่อโครงงาน เลม่อนเบเกอรี่ watweight ratbo  (ซอฟท์คุกก้ีเลม่อน) 
     กลุ่ม Bossup  ชื่อโครงงาน กินสบาย Pineapple  (คุกกี้ไส้สัปปะรดตัวหนอน) 
     กลุ่ม ตัว mom ชื่อโครงงาน LonGan Queen  (คุกก้ีลำไย) 
     พบว่า นักเรียนทุกคนได้เรียนรู้กระบวนการตั้งแต่วางแผนการปฏิบัติงาน    ขั้นตอนกระบวนการ
ผลิต การจัดจำหน่าย การคิดคำนวณต้นทุนกำไร การบันทึกบัญชี กลยุทธ์การตลาด ๔Ps  และจากการใช้
แบบสอบถามผู้บริโภคบุคคลต่าง ๆ ที่ได้ชิมรสชาติ แสดงความคิดเห็นว่ารสชาติกลมกล่อม  อร่อยกำลังดี 
กลิ่นหอมน่ารับประทาน ราคาไม่แพง สะอาดถูกหลักอนามัย สามารถนำความรู้และประสบการณ์ไป
ประกอบอาชีพได้ในอนาคต 
 ๔.๑ ผลที่เกิดขึ้นกับนักเรียน 
                 ๑)  มีการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์  ทำให้นักเรียนมีเวลาว่างในการทำกิจกรรมอาชีพ
ตามความสนใจ 
                  ๒)  นักเรียนมีรายได้ระหว่างเรียนจากการจำหน่ายผลผลิต 
                  ๓)  นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติงานจริง ทำได้ ขายเป็น  คิดแก้ปัญหาเป็น อย่างเป็นระบบและ
พัฒนางานอาชีพอย่างต่อเนื่อง  โดยใช้ระบบวงจรคุณภาพผสมผสานด้วย Benchmarking บนพื้นฐาน
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาใช้ในการทำงานอาชีพ 
  ๔)  นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมตามความถนัดและความสนใจ อย่างมีความสุข ด้วยการ 
ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ทำให้มีความพร้อมสู่การดำรงชีวิตในศตวรรษที่ ๒๑ 
    ๕)  นักเรียนมีเจตคติที่ดีในการประกอบอาชีพ เห็นความสำคัญของการประกอบอาชีพ  
    ๖)  นักเรียนมีทักษะในการประกอบงานอาชีพตามศักยภาพ สามารถสร้างผลผลิต และจัด
จำหน่ายผลผลิตได้ ก่อให้เกิดรายได้ในการสร้างอาชีพที่มั่นคง อันเป็นผลทำให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจใน
ผลงานและมีกำลังใจในการพัฒนาทักษะอาชีพเพ่ือสร้างสรรค์ผลงานอยา่งต่อเนื่องได้ในอนาคต 
   ๗)  นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทำงานร่วมกัน และมีการพัฒนาทักษะศตวรรษที่ ๒๑ 
อย่างเป็นระบบ       
   ๘) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาโครงงานเพ่ืออาชีพ เป็นไปตามเป้าหมายที่
กำหนด 
  ๔.๒ ผลที่เกิดขึ้นกับครูผู้สอน 
   ๑)  ได้รับการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ระบบวงจรคุณภาพผสมผสานด้วย Benchmarking บนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
    ๒)  ครูสามารถพัฒนาทักษะต่าง ๆ ได้รอบด้าน ตามการเปลี่ยนแปลงของสังคมยุคปัจจุบัน
ที่เป็นยุคเครือข่ายดิจิทัล สังคมออนไลน์ ในศตวรรษที่ ๒๑  
 ๔.๓ ผลที่เกิดขึ้นกับโรงเรียน 
                  ๑)  ได้พัฒนาหลักสูตรการเรียนรู้งานอาชีพเพ่ือการมีงานทำ 
                  ๒)  โรงเรียนมีแหล่งเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนาทักษะอาชีพให้กับนักเรียน  และเป็นแหล่งเรียนรู้ 
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ด้านงานอาชีพให้กับผู้ที่สนใจทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
  ๓)  โรงเรียนได้เรียนรู้ที่จะบริหารจัดการพัฒนากระบวนการส่งเสริมทักษะอาชีพให้กับ
นักเรียนอย่างความเหมาะสม และมีประสิทธิภาพเกิดการยกระดับการจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนาทักษะ
อาชีพขึ้นตามลำดับ 
             ๕. ปัจจัยความสำเร็จ 
                 ๕.๑  ได้รับงบประมาณสนับสนุนเพ่ือให้การดำเนินงานเป็นไปตามวัตถุประสงค์ 
                ๕.๒  นักเรียนกลุ่มงานอาชีพมีความรู้  ทักษะและความสามารถด้านการบริหารจัด 
กระบวนการผลิต และการจัดจำหน่าย อย่างเป็นระบบมีมาตรฐานการผลิต และมีการพัฒนาอย่างสม่ำเสมอ 
                 ๕.๓  มีการประเมินผลเป็นระยะด้วยกระบวนการ Benchmarking เพ่ือนำจุดอ่อนมาพัฒนา  
ปรับปรุง 
 ๕.๔  โรงเรียนส่งเสริม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมทางวิชาการทุกด้าน กำหนดนโยบายให้มี
การจัดการเรียนรู้บูรณาการไว้ชัดเจนและจัดกิจกรรมในการพัฒนาครู และพัฒนานักเรียนอย่างต่อเนื่อง 
 ๕.๕  ครูผู้สอนมีความมุ่งมั่นในการวิเคราะห์และออกแบบการกระบวนการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ระบบวงจรคุณภาพผสมผสานด้วย Benchmarking บนพ้ืนฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ
สามารถถ่ายทอดองค์ความรู้และฝึกทักษะสู่นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ๕.๖  ได้รับการสนับสนุนจากกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพในด้านการผลิตสื่อนวัตกรรม
การเรียนการสอน 
 ๕.๗  ได้รับการสนับสนุนจากผู้บริหารฯ คณะครูทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ในการ
ให้คำปรึกษา แนะนำการดำเนินงาน และเป็นการบูรณาการความรู้ ความสามารถ รวมทั้งทักษะด้านต่าง ๆ 
ที่เก่ียวข้อง 
 ๕.๘  นักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมให้ความสนใจ ใส่ใจ สนุกสนาน และตระหนักถึงความสำคัญ
ของกิจกรรมส่งผลให้การจัดกิจกรรมเป็นไปอย่างราบรื่นและบรรลุวัตถุประสงค์ 
 ๕.๙ สภาพทางกายภาพของโรงเรียนมีพ้ืนที่ มีความพร้อมด้านอุปกรณ์ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้รายวิชาโครงงานเพ่ืออาชีพ 
 ๖. บทเรียนที่ได้รับ (Lesson Learned) 
     ๖.๑  เพ่ิมอัตราการเข้าเรียนรู้รายวิชาโครงงานเพ่ืออาชีพ เสริมสร้างความเชื่อมั่นในตนเอง 
และพัฒนาทัศนคติเชิงบวกต่อการเรียนรู้ 
 ๖.๒  นักเรียนมีความรู้ มีความสามารถในการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง จากประสบการณ์ตรง  
มีทักษะชีวิตและทักษะอาชีพ ในศตวรรษท่ี ๒๑ และมีพ้ืนฐานในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ 
 ๖.๓  ครูมีการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง มีความภาคภูมิใจ และชื่นชมในผลที่เกิดแก่นักเรียน 
 ๖.๔  ผู้บรโิภคได้รับประทานคุกกี้ที่ราคาถูก มีคุณภาพดี สะอาด ถูกหลักโภชนาการ 
 ๖.๕  นักเรียนเรียนรู้แบบ Active Learning ที่เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วมลงมือทำ ด้วยการทำงาน
เป็นทีม ฝึกการทำงานร่วมกับผู้อื่น การทำงานแต่ละฝ่ายแบบช่วยเหลือพ่ึงพาอาศัยกัน การแก้ปัญหาเฉพาะ
หน้าต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ๖.๖  นักเรียนได้รับบทเรียนจากการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาโครงงานเพ่ืออาชีพ 
ทีท่ำให้นักเรียนรู้หน้าที่แต่ละฝ่ายจากการประกอบธุรกิจ  
        ๖.๗  ค้นพบรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับความหลากหลายของผู้เรียน  
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 ๗. การเผยแพร่/การได้รับการยอมรับ 
        นักเรียนมีความรู้ ความสามารถในการเรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่างเป็นระบบ มีทักษะชีวิตและ
ทักษะอาชีพ บนพื้นฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยมุ่งเน้นการคิดเป็น ทำได้ ขายเป็น แก้ปัญหา
เป็นอย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ จนเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง ทั้งนี้การตอบรับจาก
ผู้บริโภคผ่านทางการซื้อสินค้าทุกครั้งที่มีการจำหน่าย และกลุ่มนักเรียนที่ดำเนินงานโครงงานเพื่ออาชีพ 
ดำเนินการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์และขยายตลาดผ่านทาง กลุ่ม Line ของแต่ละกลุ่มนักเรียน ซึ่งมี Order 
สั่งทุกครั้งที่มีการผลิต นอกจากนี้ยังจะดำเนินการประชาสัมพันธ์ผ่าน Facebook โรงเรียน เพจ Facebook 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ และตลาดนัดราชโบฯ  
 ๘. การขยายผลต่อยอดสู่ความย่ังยืน 
            ๘.๑  การดำเนินงานในรูปแบบรุ่นต่อรุ่นโดยให้รุ่นพ่ีดูแลรุ่นน้องเพ่ือให้การฝึกอาชีพ
ดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
     ๘.๒  นักเรียนสามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจำวันและสามารถนำไปประกอบอาชีพ
ไดห้ลังจบการศึกษา 
     ๘.๓  หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ มีความจำเป็นต้องเปิดรายวิชาโครงงาน
เพ่ืออาชีพให้กับนักเรียนในทุก ๆ ปีการศึกษา 
 ๙. ข้อเสนอแนะในการนำผลงาน/นวัตกรรมไปใช้ 
     ๙.๑  ควรจัดกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ระบบวงจรคุณภาพผสมผสานด้วย Benchmarking  
บนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ให้กับรายวิชาอ่ืน ๆ  
 ๙.๒  ควรจัดหลักสูตรให้กับนักเรียนที่มีความสนใจเพ่ิมเติม 
 ๙.๓  ให้นักเรียนที่เรียนรายวิชาโครงงานเพ่ืออาชีพ ได้ทำกิจกรรมเผยแพร่ถ่ายทอดองค์ความรู้
และทักษะต่าง ๆ  ให้แก่รุ่นน้องในโรงเรียน  ซึ่งเปลี่ยนบทบาทจากผู้ปฏิบัติเป็นผู้ถ่ายทอด   การเป็นผู้ให้ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ๙.๔  รายวชิาโครงงานเพ่ืออาชีพเป็นรายวิชาที่สามารถสร้างรายได้ระหว่างเรียนให้นักเรียน
ฉะนั้นการจัดกิจกรรมควรทำอย่างต่อเนื่อง ควรใช้วัตถุดิบที่มีคุณภาพ เน้นความสะอาดในการทำ  
 ๙.๕  การพัฒนาต่อไป จากผลการประเมิน  ข้อเสนอแนะ  นำมาวิเคราะห์เพ่ือพัฒนาให้ยั่งยืน 
นำผลการประเมินมาวิเคราะห์หาข้อมูลเพ่ือสร้างแนวคิด เพ่ือพัฒนาปรับปรุงแก้ไข รักษาคุณภาพให้ยั่งยืน
ต่อไป โดยมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
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นักเรียนเรียนรู้ และทำความเข้าใจ 
เกี่ยวกับการจดัทำโครงงานเพื่ออาชีพ 

นักเรียนวิเคราะห์พิจารณาตดัสินใจเลือก
ทำโครงงานเพื่ออาชีพตามความสนใจ 

และตั้งช่ือโครงงานอาชีพ 

นักเรียนเรียนรู้ และทำความเข้าใจ 
กระบวนการผลติ (PDCA+Benchmarking  
บนพ้ืนฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง) 
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ลูกค้าประเมินความพึงพอใจ 
ในผลิตภัณฑ์คุกก้ี 
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นักเรียนเรียนรู้ ทำความเข้าใจเกี่ยวกับการคิดต้นทุนกำไร 
กำหนดราคาขาย และการจดักทำบัญชี 
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ทำการตลาด 
การประชาสัมพันธ์เพื่อจำหน่ายคกุกี ้
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